


Du haller inte bara i en bérsele - du haller i en bit av oss.
En bit av var vision, var vertygelse och vart hjarta som
ligger i varje liten detalj.

LELIBA &r mer an bara en produkt - det ar ett hem byggt
pa omtanke, kunskap och kvalitet. Och nu ar du en del av
det. Vi &r ett litet team som kénns som en familj, och just
den varmen vill vi dela med dig - genom bra radgivning,
genomtankta produkter och den dkta kanslan av att du
inte &r ensam.

Vi vet att foréaldraskapet &r en resa - med toppar, dalar
och massor av fragor. Darfor finns vi har, inte bara idag,
utan varje gang du behgver oss. Din LELIBA ska stdtta
dig i vardagen, ge dig frihet och hjélpa dig att ha ditt
barn riktigt néra.

Tack for att du litar pa oss. Tack for att vi far fdlja med
en bit pa er vag.

Vi dnskar dig massor av gladje med din LELIBA!



Har hittar du videoinstruktionen

Skanna QR-koden och kolla in vara instruktionsvideor. Dér hittar du inte bara de
viktigaste stegen for hur du satter pa barselen, utan ocksa vara Golden Nuggets -
speciella tips och smarta hacks som gor barandet annu enklare.

Det har foljer med din LELIBA:

o LELIBA Tai
« 4 kuddar
« 1 brostrem
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Justera LELIBA midjebaltet

Med kardborren pa midjebéltet kan du Stegbredden ska ga frén knaveck till
justera bade hdjden och bredden pé knaveck.
ryggpanelen.



Justera steget

Fést kardborren pa det langa mjuka bandet Fést den pa det korta mjuka bandet for att
for att fa en langre ryggpanel. fa en kortare ryggpanel.



Béra pa magen
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Satt pa midjebaltet, tré spannet genom
sakerhetsslingan och dra &t remmen
ordentligt.
Midjebaltet ska sitta tatt och stabilt mot
magen.

Dra upp ryggpanelen slatt och utan veck
over ditt barns rygg.

midjebaltet.

L&gg axelremmarna Gver axlarna bakat.



Dra at remmarna och se till att
tyget ligger brett och fint dver

ryggen.

Nu kan du knyta en
dubbelknut under ditt barns
rumpa.

For remmarna under ditt barns
ben.

Med den diagonala justeringen péa
ryggpanelen kan du anpassa din
LELIBA perfekt efter ditt barn.



Bara pa ryggen

Bdrja som vid barande pa magen och
dra upp ryggpanelen mellan ditt barns
ben.

Skjut nu dver ditt barn till
sidan dar det inte finns nagra
remmar.

barnets ansikte och for bada
remmarna till ena sidan.

Med armen som nu ar i vagen,
strack dig emellan er och lagg
remmarna over axeln.



Lagg nu den ena remmen odver den andra Dra &t remmarna ordentligt och for dem
axeln. spant under barnets ben bakat.

Korsa remmarna under barnets rumpa Har knyter du en dubbelknut.
och fér dem under benen framét.
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~ Anvand bréstremmen for att hélla
remmarna pa plats.

huvudstodet.

Anvand brostremmen for att fasta
remmarna.

Och fasta det i 6glorna.



Hor garna av dig till oss
nar som helst.
info@leliba.baby







Skotsel av LELIBA-barselar

Innan du anvander din LELIBA

Se till innan varje anvandning att din LELIBA inte
har nagra skador eller fel.

Vara LELIBA-bérselar &r klara att anvanda direkt.
Fortvatt ar inte nddvandigt, men om det kanns
battre for dig kan du sjélvklart tvatta den innan
anvandning.

Vara material

Material av 100 % bomull (eko)
och i vissa designer 50 % linne.

S& har vill LELIBA bli tvattad:

Sténg alla spannen innan tvatt.

L&gg bérselen i en tvattpase eller drngott.
Tvétta i 30 °C med milt tvattmedel utan
blekmedel.

Torka liggande pa ett torkstall.

Torktumla inte.

Stryk inte midjebaltet eller kuddarna.
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LELIBA sakerhet

VIKTIGT / Varning!
LAS NOGA OCH SPARA DENNA INFORMATION FOR FRAMTIDA REFERENS!

* Barselen far inte anvandas om delar saknas eller ar skadade.

e Var medveten om risker i hemmet, som varmekallor eller heta drycker som kan spillas.

e Ditt balanssinne kan paverkas av dina rorelser och ditt barns rrelser.

® Var forsiktig nar du bojer dig framat eller at sidan.

o LELIBA-barselar ar inte avsedda for sportiga aktiviteter (t.ex. cykling, skidakning, ridning osv.).
e (ppna aldrig midjebaltet medan ditt barn sitter i barselen!

e Sefill att spannena klickar i helt innan anvandning.



Vid barselar med knytband - se till att knuten pa axelremmarna inte kan ga upp av sig sjalv. Vi
rekommenderar en dubbelknut.

Se till att ditt barn alltid kan andas fritt.

Bar alltid ditt barn uppratt och vant mot dig.

Vid for tidigt fodda barn, barn med 1ag fodelsevikt eller barn med héalsoproblem - radfraga
lakare innan anvandning.

Kvavningsrisk! Se till att ditt barns huvud inte faller fram mot brostet, eftersom det kan gora
andningen svart och i vérsta fall leda till kvavning.

Hall alltid uppsikt dver ditt barn och se till att mun och nasa ar fria.

Sakerstall att ditt barn sitter stadigt i barselen for att undvika fallrisk.

For bebisar som annu inte kan halla huvudet sjélva bor ett huvudstod anvandas - tack dock
aldrig hela barnets huvud.



Som oberoende bérsjals- och bérseleradgivare - och mamma som sjalv alskar och anvander dessa selar - hjalper
jag dig garna.
Du ar varmt valkommen att prova selarna hos mig i en personlig barkonsultation.

Jana Gerdes
? 34390 Almhult
‘. www.bonded-journey.com
info@bonded-journey.com
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Texten ovan har Gversatts och korrekturlasts av Jana Gerdes fran bonded-journey.com

As an independent babywearing consultant and mother who loves and uses these carriers myself, | am happy to
support you.
You are warmly welcome to explore and try these different carriers with me during a personal babywearing
consultation.

Jana Gerdes
? 34390 Almhult
“» www.bonded-journey.com
info@bonded-journey.com
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The text above was translated and proofread by Jana Gerdes from bonded-journey.com






